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BRIZA MEDIA
Brize intermédiaire
Mittleres Zittergras

Le genre des brizes ou amourettes (Briza) compte cing especes. Elles
ont toutes en commun des épillets pollinisés par le vent en forme de
coeur et tremblant au moindre souffle d’air. En Suisse, seule la brize
intermédiaire estindigéne. Immense, son aire de distribution s’étend
desiles Canaries et de I’Europe ala Sibérie et la Chine. Elle préfere les
sites pauvres et croit dans les prairies et les pAturages maigres, mais
disparait des que le paturage s’intensifie ou qu’il y a un apport d’en-
grais. Son rhizome peu profond produit des touffes denses de tiges
dressées et lisses de 20 2 50 cm aux feuilles allongées vert bleu.

Cette Poacée gracile est parfaite pour les rocailles, les jardins de toit
ou les platebandes herbacées et pousse aussi bien en pot ou en caisse.
Résistant a I'hiver, elle est par ailleurs robuste face aux maladies et
aux ravageurs. Les limaces ne s’'intéressent pas 2 cette graminée or-
nementale qui accompagne volontiers les bouquets de fleurs séchées.
Die Gattung der Zittergriser (Briza) umfasst finf Arten. Allen ge-
meinsam sind ihre windbestiubten, herzformigen Ahrchen, die
beim leisesten Windzug zittern. In der Schweiz ist nur das Mittlere
Zittergras heimisch. Sein Verbreitungsgebiet ist riesig und erstreckt
sich von den Kanarischen Inseln tiber Europa bis nach Sibirien und
China. Es besiedelt bevorzugt nihrstoffarme Standorte und wichst
in mageren Wiesen und Weiden. Bei starker Beweidung und bei Diin-
gung verschwindet es jedoch. Aus einem flachen Wurzelwerk bildet
es dichte Horste mit aufrechten, 20—50 cm hohen glatten Stingeln
und linglichen, blaugriinen Blittern.

Das grazile Suissgras ist fiir Steingirten, Dachgirten oder kraut-
reiche Rabatten wie geschaffen. Es gedeiht aber auch in Tépfen und
Kisten. Gegentiber Krankheiten und Schidlingen ist die winterharte
Art dusserst robust. Auch Schnecken zeigen kein Interesse an die-
sem dekorativen Ziergras, das sich gut fiir Trockenstriusse eignet.

mai a aotit Mai bis August

mi-ombre, ensoleillé halbschattig, sonnig

@ frais, sec frisch, trocken

@ pauvre, moyen arm, mittel
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POACEAE
FAMILLE BOTANIQUE Graminées
PFLANZENFAMILIE Stissgrdser
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